
Contact 
 

Sylvana Escames 
 

04 92 30 90 62 ou 06 45 93 20 04

Collégiens, lycéens sortant du système
scolaire, de  16 à 29 ans révolus ni en
emploi, ni en formation et ayant au plus le
niveau 4 non validé.

Parcours 10 mois

LES  OBJECTIFS

AU  PROGRAMME

18 semaines en entreprise
22 semaines au CFA 

Formation ouvrant droit à une rémunération

s.escames@cmar-paca.fr

10 mois pour construire ton projet professionnel

P R É P A -

A P P R E N T I S S A G E
 

Découvrir l'apprentissage et l'entreprise
 

Construire ou mûrir ton projet
professionnel

 

Découvrir et tester des métiers en
entreprise et en ateliers au CFA pour valider

ton choix
 

Mieux te connaître et mettre en valeur tes
talents en prenant conscience de ton

potentiel
 
 

POUR  QUI

 
 

Date de début le 26 septembre 2022
Date de fin le 7 juillet 2023

Ces dates peuvent être légèrement modifiées
Entrées et sorties permanentes

 
 

Accompagnement individuel
Savoirs de base (français, math, numérique,
anglais),
Techniques de recherche d'emploi,
Gestes et postures, règles d'hygiène, de
sécurité et environnement,
Introduction au développement durable,
Connaissance de soi et développement
personnel,
Citoyenneté

et aussi visite d'entreprise, intervention de
professionnels...

Durant ton parcours, tu
seras accompagné pour
construire ton projet
professionnel vers une
formation qualifiante en
contrat d'apprentissage
ou autre, ou vers l'emploi.


